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 NYES കാറ്ററ ിംഗ് – സ്പ് ിംഗ് 2024 – മെനു 
 

 

 
ആഴ്ച 1 

നൽകുന്നു 8th  ജനുവര , 29th  ജനുവര , 

26th  മെപരുവര  & 18th  ൊർച്്ച 

ആഴ്ച 2 

നൽകുന്നു 15th  ജനുവര , 5th  
മെപരുവര  & 4th  ൊർച്്ച 

ആഴ്ച 3  

നൽകുന്നു 22nd  ജനുവര , 19th  
മെപരുവര  & 11th  ൊർച്്ച 

 
 
 
 

 

ത ങ്ക

ളാഴ്ച 

  വി ലസാഗ്നെ 

 വി മധുരവുും പുളിയുമുള്ള 

പച്ചക്കറികൾ 50/50 അരി 

ബ്രാബക്കാളി & കാരറ്റ് 

ബ ാുംബരക്്ക ഗാർലിക് ഗ്ന്രഡ് 

***** 

ബകാൺബേക്്ക ്കിസ്പി 

്രഷ് ്രൂട്്ട അഗ്നെങ്കിൽ ്രൂട്്ട 

തൈര് 

വി പിസ 

 വി ഗ്നമക്സിക്കൻ ഗ്നവജിറ്റരിൾ 

രുറിബറ്റാ 

ചുട്ടുപഴുത്ത ഉരുളക്കിഴങ്ങ് 

ഗ്നവഡ്ജുകൾ 

മിക്സഡ് സാലഡ് & കാരറ്റ് 

***** 

്രൂട്്ട ഗ്നജെി & ഐസ്്കരും 

്രഷ് ്രൂട്്ട അഗ്നെങ്കിൽ 

്രൂട്്ട തൈര്  

വി ്കഞ്ചി ബ ാപ്പ്ഡ് മാക് & 

ചരസ് 

 വി ചരസി രരൻ ബലാഡഡ് 

ഉരുളക്കിഴങ്ങ് ഗ്നൈാലികൾ 

്ഗരൻ രരൻസ് & 

സവരറ്റ്ബകാൺ 

ബ ാുംബരക്്ക ഗാർലിക് 

ഗ്ന്രഡ് 

***** 

ജാും ബഡാനട്്ട മരിൻ 

്രഷ് ്രൂട്്ട അഗ്നെങ്കിൽ 

്രൂട്്ട തൈര് 

 
 
 

മ ാ

വ്വാഴ്ച 

ചിക്കൻ നഗറ്റുകൾ 

വി ചരസ് ചുഴലിക്കാറ്റ് 

അരിഞ്ഞ ഉരുളക്കിഴങ്ങ് 

പരസ് & സവരറ്റ്ബകാൺ 

ബ ാുംബരക്്കഡ് 50/50 ഗ്ന്രഡ് 

***** 

മാർരിൾ ഗ്നരറി സ്ബപാഞ്്ച & 

കസ്റ്റാർഡ് 

്രഷ് ്രൂട്്ട അഗ്നെങ്കിൽ ്രൂട്്ട 

തൈര് 

ഒരു ്കരും ബസാസിലുും 50/50 

അരിയിലുും മരറ്റ്ബരാൾ 

വി ഗ്നവജിറ്റരിൾ പാസ്ത 

ബരക്്ക 

്കസ്റ്റി ഗ്ന്രഡ് 

കാരറ്റ് & ബ്രാബക്കാളി 

***** 

ബചാക്കബലറ്റ് സ്ബപാഞ്്ച & 

ബചാക്കബലറ്റ് ബസാസ് 

്രഷ് ്രൂട്്ട അഗ്നെങ്കിൽ 

്രൂട്്ട തൈര്  

ബസാബസജ് &  മാഷ് 
ഉരുളക്കിഴങ്ങ് 

വി ഗ്നവജിറ്റരിൾ ബ ാട്്ട 

ബപാട്ട് 

ബ്ഗവി 

കാരറ്റ് & ബ്രാബക്കാളി 

ബ ാുംബരക്്കഡ് 50/50 

ഗ്ന്രഡ് 

***** 

ഓട്ടി ആപ്പിൾ ്കുംരിൾ & 

കസ്റ്റാർഡ് 

്രഷ് ്രൂട്്ട അഗ്നെങ്കിൽ 

്രൂട്്ട തൈര്  
 
 
 

രു

ധനാ

ഴ്ച 

ബറാസ്റ്റ് ബപാർക്്ക & സ്റ്റരിുംഗ് 

വി ഗ്നവജിറ്റരിൾ ബകാബട്ടജ് 

തപ 

പറബങ്ങാ ൻ 

ബ്ഗവി 

പച്ചക്കറികളുഗ്ന  ഗ്നമഡ്്‌ലി 

്കിസ്പി്‌്‌ഗ്ന്രഡ് 

***** 

ചരസ് ആൻഡ് ്കാക്കറുകൾ 

്രഷ് ്രൂട്്ട അഗ്നെങ്കിൽ ്രൂട്്ട 

തൈര്  

ബറാസ്റ്റ് ചിക്കൻ & 

ബയാർക്ഷയർ പുഡ്ിുംഗ് 

വി ഗ്നവജി ബസാബസജ് & 

ബയാർക്ഷയർ പുഡ്ിുംഗ് 

വറുത്ത ഉരുളക്കിഴങ്ങ് 

ബ്ഗവി 

പച്ചക്കറികളുഗ്ന  ഗ്നമഡ്്‌ലി 

അരിഞ്ഞ ബ ാൾമരൽ 

ഗ്ന്രഡ് 

***** 

ഓറഞ്്ച ബഷാർട്്ട ബകക്്ക 

്രഷ് ്രൂട്്ട അഗ്നെങ്കിൽ 

്രൂട്്ട തൈര്   

അരിഞ്ഞ രരര് & 

പറഞ്ഞബൊ 

വി ചരസി ലരക്്ക ബ്കാക്കറ്റ് 

വറുത്ത ഉരുളക്കിഴങ്ങ് 

കാരറ്റ് & പരസ് 

അരിഞ്ഞ ബ ാൾമരൽ 

ഗ്ന്രഡ് 

***** 

ബചാക്കബലറ്റ് ഓറഞ്്ച മൗസ് 

ബപാട്ട് 

്രഷ് ്രൂട്്ട അഗ്നെങ്കിൽ 

്രൂട്്ട തൈര്  

 
 
 
 

വയാ

ഴാഴ്ച 

രരര് ചിെി റാപ് 

വി ഗ്നവജിറ്റരിൾ കയൂസാഡിെ 

ഗ്നവജിറ്റരിൾ തറസ് 

കാരറ്റ് & ്ഗരൻ രരൻസ് 

***** 

പഴങ്ങളുള്ള ോപ്ജാക്്ക 

്രഷ് ്രൂട്്ട അഗ്നെങ്കിൽ ്രൂട്്ട 

സ്പാഗ്നഗട്ടി ഗ്നരാബലാെരസ് 

വി മധുരക്കിഴങ്ങ് കറി & 

50/50 ബചാറ് 

സവരറ്റ്ബകാൺ & ്ഗരൻ 

രരൻസ് 

ബ ാുംബരക്്ക ഗ്നവളുത്തുള്ളി 

ോറ്റ്ഗ്ന്രഡ് 

ചിക്കൻ ബകാർമയുും 50/50 

ബചാറുും 

 വി ഗ്നവജിറ്റരിൾ & സവരറ്റ് 

ഗ്നപാട്ടബറ്റാ ബരക്്ക 

ബകാളിേവർ & ്ഗരൻ 

രരൻസ് 

നാൻ ഗ്ന്രഡ് 
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വ  = മവജ റ്ററ്ററ യൻ ഭക്ഷണത്ത ന് അനുറ്റയാജയൊണ് (നമ്മുമെ എല്ലാ മപരഡ്, 

വശങ്ങൾ (ഉരുളക്ക ഴങ്ങ്, അര , ്ാസ്ത), െധുര്ലഹാരങ്ങൾ, ്ച്ചക്കറ കൾ 

എന്ന വയുിം സസയാഹാരത്ത ന് അനുറ്റയാജയൊണ്) 

 

ന ങ്ങളുമെ സ്കൂ ൾ ദ വസവുിം ജാക്കറ്റ് മ്ാട്ടറ്ററ്റാ, ്ാസ്ത റ്റ്ാട്ട് അമല്ലങ്ക ൽ 

സാൻഡ്്‌വ ച്ച് എന്ന വയുിം വാഗ്ദാനിം മ യ്റ്റതക്കാിം. ന ങ്ങളുമെ സ്്‌കൂള ൽ 

എമെല്ലാിം ലഭയൊമണന്ന് അറ യാൻ ന ങ്ങളുമെ കാറ്ററ ിംഗ് െീെുൊറ്റയാ 

സ്്‌കൂളുൊറ്റയാ ്ര റ്റശാധ ക്കുക. 

 

ന ങ്ങളുമെ കുട്ട ക്്ക ഭക്ഷണ അലർജ റ്റയാ പ്റ്റതയക ഭക്ഷണ ആവശയകതകറ്റളാ 

ഉമെങ്ക ൽ, ദയവായ  സ്കൂ ള മനയുിം ഞങ്ങളുമെ കാറ്ററ ിംഗ് െീെ മനയുിം 

അറ യ ക്കുക, അതുവഴ  ഞങ്ങൾക്്ക അവരുമെ ആവശയങ്ങൾ  ർച്ച മ യ്ാിം. ഈ 

മെനുവ ൽ അെങ്ങ യ ര ക്കുന്ന 14 റ്റ്രുള്ള അലർജ കമളക്കുറ ച്ചുള്ള വ ശദൊയ 

വ വരങ്ങൾ ഓൺ-സസറ്റ് കാറ്ററ ിംഗ് െീെ ന്മറ സകവശെുെ്. ന ങ്ങൾക്്ക ഈ 

വ വരങ്ങൾ ആവശയെുമെങ്ക ൽ, ദയവായ  ന ങ്ങളുമെ സ്കൂ ളുൊയ  രന്ധമെെുക. 

 

തൈര്  ***** 

ഓട്സ് & ്രൂട്്ട കുക്കി 

്രഷ് ്രൂട്്ട അഗ്നെങ്കിൽ 

്രൂട്്ട തൈര് 

***** 

ചരസ്, രിസ്കറ്റ് 

്രഷ് ്രൂട്്ട അഗ്നെങ്കിൽ 

്രൂട്്ട തൈര്  

 
 

മവ

ള്ള 

യാഴ്ച 

(  ാരി റാുംസ്ഗ്നഡൻസ്)   

രാറ്റർ മത്സ്യും 

വി ചരസി രരൻ രർഗർ 

ചിപ്സ് 

ഗ്നകച്ചപ്പ് 

പരസ് & സവരറ്റ്ബകാൺ 

സൂരയകാന്തി വിത്ത് ്‌ഗ്ന്രഡ് 

***** 

നാരങ്ങ മരിൻ 

്രഷ് ്രൂട്്ട അഗ്നെങ്കിൽ ്രൂട്്ട 

തൈര് 

രിഷ ്സ്റ്റാർ 

വി ഗ്നവജി ചിപ്സ് 

ഗ്നകച്ചപ്പ് 

ഗ്നവജിറ്റരിൾ സ്റ്റിക്കുകൾ 

ബ ാുംബരക്്കഡ് 50/50 

ഗ്ന്രഡ് 

***** 

ബചാക്കബലറ്റ് ഗ്നരറി മൗസ് 

ബകക്്ക 

്രഷ് ്രൂട്്ട അഗ്നെങ്കിൽ 

്രൂട്്ട തൈര് 

മരൻ കഷണങ്ങൾ 

 വി ഗ്നവജിറ്റരിൾ ബറാൾ 

ചിപ്സ് 

ഗ്നകച്ചപ്പ് 

സവരറ്റ്ബകാൺ & പരസ് 

്കിസ്പി്‌്‌ഗ്ന്രഡ് 

***** 

  ഗ്നരറി ഐസ്ഡ് രൺ 

്രഷ് ്രൂട്്ട അഗ്നെങ്കിൽ 

്രൂട്്ട തൈര്  


