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 Serviciul de catering NYES - Primăvara 2024 - Meniu 
 

 

 SĂPTĂMÂNA 1 

Servit în săptămânile care încep cu 8 ianuarie,   
29 ianuarie, 26 februarie & 18 martie 

SĂPTĂMÂNA 2 

Servit în săptămânile care încep cu                
15 ianuarie, 5 februarie & 4 martie 

SĂPTĂMÂNA 3  

Servit în săptămânile care încep cu              
22 ianuarie, 19 februarie & 11 martie 
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 V Lasagna  

 V Legume dulci și acre cu            
orez 50/50 

Broccoli & morcovi 

Pâine de casă cu usturoi 

***** 

Crispie de cereale 

Fructe proaspete sau iaurt cu fructe 

V Pizza  

 V Burrito de legume mexican 

Cartofi feliați copți 

Salată mixtă & morcov ras 

***** 

Jeleu de fructe & înghețată 

Fructe proaspete sau iaurt cu 
fructe 

 

V Macaroane cu brânză  
crocante 

 V Coji de cartofi încărcate cu 
fasole cu brânză 

Fasole verde & Porumb dulce 

Pâine de casă cu usturoi 

***** 

Brioșă/gogoși cu gem  

Fructe proaspete sau iaurt cu 
fructe 
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Nuggets de pui 

V Vârtej de Brânză 

Cartofi tăiați cubulețe 

Mazăre & porumb dulce 

Pâine de casă 50/50 

***** 

Chec Marbel cu fructe de pădure & 
Custard 

Fructe proaspete sau iaurt cu fructe 

Chifteluțe în sos cremos & orez 
50/50  

V Legume cu Paste la cuptor  

Pâine crocantă 

Morcovi & broccoli 

***** 

Chec de ciocolată & sos de 
ciocolată  

Fructe proaspete sau iaurt cu 
fructe 

 

Cârnați & cartofi piure 

V Legume fierte 

Sos 

Morcovi & broccoli 

Pâine de casă 50/50 

***** 

Crumble cu mere Oatie & 
Custard  

Fructe proaspete sau iaurt cu 
fructe 
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Friptură de porc la cuptor & 
umplutură 

V Plăcintă Cottage de casă 

Piure 

Sos 

Mix legume 

Pâine crocantă 

***** 

Brânză & biscuiți 

Fructe proaspete sau iaurt cu fructe 

 

Pui la cuptor & gogoși Yorkshire 

V Cârnați vegetarieni & gogoși 
Yorkshire 

Cartofi copți 

Sos 

Mix legume 

Pâine integrală feliată 

***** 

Shortcake de portocale  

Fructe proaspete sau iaurt cu 
fructe 

  

Carne tocată de vită & Găluște 

V Crochete de praz cu brânză 

Cartofi copți 

Morcovi & mazăre 

Pâine integrală feliată 

***** 

Mousse de ciocolată și portocală 
cu moment de topire 

Fructe proaspete sau iaurt cu 
fructe 
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Wrap cu carne de vită picantă 

V Quesadilla de legume 

Orez cu legume  

Morcovi & fasole verde 

***** 

Flapjack de fructe 

Fructe proaspete sau iaurt cu fructe 

 

Spaghete Bolognese 

V Curry de cartofi dulci & orez 
50/50  

Porumb dulce & fasole verde 

Pâine de casă cu usturoi 

***** 

Prăjitură cu ovăz & fructe  

Fructe proaspete sau iaurt cu 
fructe 

Pui Korma & orez 50/50 

 V Legume și cartofi dulci la 
cuptor 

Conopidă & fasole verde 

Pâine Naan 

***** 

Brânză & biscuiți 

Fructe proaspete sau iaurt cu 
fructe 
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V = adecvat dietelor vegetariene (toată pâinea, garniturile noastre (cartofi, orez, paste), deserturile și 
legumele sunt, de asemenea, adecvate dietelor vegetariene) 
 
De asemenea, școala dvs. poate oferi zilnic: Cartofi Jacket, Sandviș sau Pasta. Vă rugăm verificați cu 
echipa dvs. de catering sau cu școala pentru ceea ce este disponibil în școala dvs.. 
 
Dacă copilul dvs. are o alergie alimentară sau cerințe dietetice speciale, vă rugăm să informați școala 
și echipa noastră de catering, astfel încât să putem discuta nevoile lor. Echipa de catering de la fața 
locului deține informații detaliate cu privire la cei 14 alergeni denumiți pe care îi conține acest meniu. 
Dacă aveți nevoie de aceste informații, vă rugăm contactați școala dvs.. 
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Pește prăjit în aluat                   
(Harry Ramsdens)  

V Burger fasole cu brânză   

Cartofi prăjiți 

Ketchup 

Mazăre & porumb dulce 

Pâine cu semințe de floarea soarelui 

***** 

Brioșă cu lămâie 

Fructe proaspete sau iaurt cu fructe 

Pește Stea 

Hot dog din legume  

Cartofi prăjiți 

Ketchup 

Batoane de legume 

Pâine de casă 50/50 

***** 

Chec cu mouse de fructe de 
pădure și ciocolată  

Fructe proaspete sau iaurt cu 
fructe 

Crochete de pește  

 V Ruladă de legume  

Cartofi prăjiți 

Ketchup 

Porumb dulce & mazăre 

Pâine crocantă 

***** 

 Chiflă cu fructe de pădure 
glazurate 

Fructe proaspete sau iaurt cu 
fructe 

 


